
Seelsorge
n 	 Da sein.
n 	 Zuhören.
n 	 Sinn suchen.
n 	 Stärken.

Gerne mit Ihnen da.
Irmi Gruber
Diplom-Theologin und Pastoralreferentin
Seelsorgerin
Vertrauensperson Gewaltprävention

Barlachstraße 26 · 7. OG (Zi 270)
80804 München
089 8393 4312
irmengard.gruber@pfennigparade.de

Träger
Erzdiözese München und Freising
Ressort Seelsorge und kirchliches Leben
Pastoral Menschen mit Behinderung



Seelsorge
n	 In Zeiten der Freude und Hoffnung

n	 In Zeiten der Trauer und Angst

n	 Unabhängig von Konfession oder  
	 Weltanschauung

n	 Für alle in der Pfennigparade lebenden  
	 und arbeitenden Menschen, mit oder  
	 ohne Behinderung

Der ganze Mensch im Blick.
 
Die Seele des Menschen ist nicht ein vom Leib 
getrennter Bereich. Die Seelsorge widmet sich 
dem ganzen Menschen, weil »Seele« die Mitte 
einer jeden Person bezeichnet.

Ottmar John

Angebote für Einzelne
n	 Einzelgespräche: »Über mein Leben reden«

n	 Sinn- und Lebensfragen aussprechen können

n	 Begleitung in Glaubensthemen finden

n	 Begleitung in Zeiten der Krise und Trauer 
	 erfahren

n	 Gespräche in vertraulichem und 
	 geschütztem Rahmen führen

Angebote für Gruppen
n	 Im Austausch mit anderen nach dem  
	 suchen, was im Leben trägt, ermutigt  
	 und stärkt

n	 Gemeinsam beten, danken, loben, bitten

n	 Über das Leben, Sterben und den Tod 
	 nachdenken

n	 In der Gruppe Abschied nehmen und trauern


